
Lite historia om Högforsbruks IF 

Högforsbruks IF bildades 1945 och den 30 oktober samma år "vann föreningen inträde i 

Svenska Gymnastik-Idrottsföreningarnas Riksförbund". 

1946 ansökte föreningen om att få vara med i seriespel i fotboll och på den vägen fortsatte det 

fram till 1991-92. Ett tag fanns en aktiv skidsektion, men snöbrist under flera vintrar gjorde 

att de aktiva slutade. Föreningen har även haft bordtennis, inomhushockey och drivit bilbingo 

under flera år. 

1989 ansökte föreningen om att få bedriva luftgevärsskytte i skolans gymnastikhall. 

Luftgevärsskyttet slog dock inte alltför väl ut, men blev ändå det frö som grodde till dagens 

verksamhet. 

1989 påbörjades bygget av en jaktskyttebana (löpande älg). Älgbanan beställdes i februari 

1992 och levererades i maj samma år. Numera finns elektronisk markering på älgbanan. 

Idag håller Högforsbruks IF enbart på med skyttesport. Det finns en viltmålsbana med 

löpande älg, och två banor för lerduveskytte. 

Klubben kan även glädjas åt att ha fått fram en svensk mästare i Nordisk Trap 2012, Anders 

Runnqvist. 
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